
ПРОСТУДА 

НЕКОТОРЫЕ ЛЕКАРСТВА ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ПРОСТУДЫ* 

CAMPHORA** Пациенты, которые переохладились и никак не могут со- 

   греться. На стадии озноба, перед тем как разовьются ката- 
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ральные симптомы. 
Две капли Camphora (тинктуры) на кусочек сахара; повто- 
рять до тех пор, пока пациент не согреется. 

Внезапное начало после пребывания на холоде; на холод- 

ном сухом ветру. 

Нос: сухость слизистой, с головной болью, ревом в ушах, 

лихорадкой, жаждой, бессонницей. 

Сухой насморк, с улучшением на открытом воздухе, ухуд- 

шением при разговоре. 

Насморк с обильными выделениями и частым чиханьем; из 

носа капает «чистая горячая вода»; выделения усиливаются 

по утрам. 

Горло: острое воспаление с высокой лихорадкой; слизистая 

темно-красная; жгучие и жалящие боли в глотке. 

Гортань  чувствительна  к  прикосновению  и  вдыхаемому 

воздуху, будто оголена. 

Ларингит с лихорадкой и удушающими спазмами (спазмы 

голосовой щели). 

Круп: ребенок в агонии, мечется; сухой короткий кашель, 

свистящие хрипы в умеренном количестве. 

После пребывания на холодном сухом ветру. 
Грудная  клетка:  чувство  стеснения,  сдавления.  Колющие 
боли при дыхании. 
Кашель чистый, звонкий, свистящий, вследствие жжения и 
покалывания в гортани и трахее. 
Кашель сиплый, сухой, громкий, спастический. Горячее ды- 
хание. 
Сухой, удушливый кашель, пробуждающий ото сна.  Выра- 
женное беспокойство. 
Мокрота отсутствует или скудная; кровянистая или с про- 
жилками крови; кровь ярко-красная. 

* Эти лекарства систематизированы в книге по остроте симптомов и в сравнении друг с другом
(Примеч. автора).

** Порядок расположения препаратов дается по оригиналу. Ссылки на повторное упоминание пре-
парата даются в рамках каждой отдельной главы. В алфавитном указателе (с. 394) приведена полная 
информация об упоминании препаратов во всем тексте книги (Примеч. главн. ред.). 
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ГЛАВА 1 

Ранние стадии пневмонии, бронхита, крупа. 
Aconitum – беспокойный, тревожный, испуганный. 
Внезапное начало. Ухудшение ночью. 

ALLIUM CEPA Насморк с обильными выделениями из носа и глаз, голов- 

   ной болью; частое чиханье, профузные, едкие выделения из 
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носа, приводящие к раздражению верхней губы и носа. 

Слезотечение также обильное, но мягкое, нераздражающее 

(Euphr. – наоборот). 

Жар с жаждой; хуже вечером, в помещении, теплой комна- 

те. Улучшение на открытом воздухе. 

Острый катаральный ларингит. Щекотание в гортани. 

Кажется, что гортань расколется, разорвется при каш- 

ле; при кашле возникает ощущение схватывания в гортани, 

ощущение, будто кашель разорвет гортань. 

Кашель при вдыхании холодного воздуха. 

Подавленный катар с головной болью, доводящей до безумия. 

Ощущение саднения и болезненности в горле. Слизистая 

ярко-красная, блестящая. 

Охриплость с болезненной сухостью в гортани. 
Чувство, будто гортань воспалена и отечна, с храпом при 
дыхании и угрозой удушья. 
Острый катаральный ларингит. 
Кашель; горло красное, инъекция сосудов. 
Сухой, раздирающий, скребущий гортань кашель. 
Больной Belladonna – красный, горячий и сухой. 

Простуда часто начинается с носа: чиханье, насморк, выде- 

ления из носа, слезотечение, головные боли, болезненность 

Глаз, носа в первый день; затем болезнь спускается в носо-

глотку, горло, гортань, с появлением охриплости, что приво- 

дит к развитию бронхита. Возможно развитие плеврита и 
пневмонии. Болезнь «путешествует» сверху вниз по 
дыхательному тракту (Lyc. – наоборот).Сухой, спастический 
кашель, с ухудшением ночью, после еды и питья, при входе в 
теплое помещение, глубоком дыхании. Кашель с колющими 
болями в грудной клетке, с головной болью, с ощущением 
будто голова разлетится на куски. 


